
Bjørnen Rumle
Norsk str ikkemønster



Det skal du bruge 

• 	 Pinde: Strømpepinne 3,5 el ler  den pinnestørrelse der skal  brukes for at 
ramme str ikkefastheten

•	 Garn: Go Handmade -  Bohéme Velvet Double 50g/70m  
AZO cert i f ikat  og godkendt t i l  børn

•	 Mængde: 1 nøste.  av farge A -  Nougat og 1 nøste.  av farge B -  Brown 
Klikk her og kjøp alt  garnet på en gang

• 	 Fyld:  Fyldebomul l  som kan vaskes
•	 Øyne: Bruk kun godkjente barnesikre øyne i  str.  8 mm.
•	 En tynn bomul lstråd i  fargen du l iker t i l  snute og munn 

Det skal du vide 

• 	 Hode, kropp og ben str ikkes i  et  stykke
•	 Arme, ører,  hale og snute sys på
•	 Rumle måler ca.  20-22 cm.
•	 Str ikkefasthet:  17 m -  21 p = 10 cm på pinn 3,5 mm. 

Garnalternativ 

• 	 Hobbi i  -  Honey Bunny 100g/120m OEKO TEX cert i f iceret  og  
godkendt t i l  børn

•	 Mængde: 2 nøster.  av farge A -  Nougat og 1 nøste.  av farge B -  Beige 
Klikk her og kjøp alt  garnet på en gang

• 	 Øyne: Bruk kun godkjente barnesikre øyne i  str.  10 mm.
•	 Rumle måler ca.  25-27 cm.
•	 Str ikkefasthet:  14 m -  18 p = 10 cm på pinn 3,5 mm. 

Fif og video 

Etter lat  a l l t id en lang tråd når du legger masker opp t i l  arme, ører,  hale og 
snute,  da du senere skal  bruke tråden t i l  monter ing.  Se også video for  
monter ing,  t ips og tr icks -  Klik her 

Forkortelser  

• 	 m = maske
•	 p = pinn
•	 omg = omgang
•	 øk = Økninger
•	 ms = masker samm

https://hobbii.dk/affiliate/4da87e16-b0cb-49b8-b19e-58be9dfd7f4f
https://hobbii.no/affiliate/4da87e16-b0cb-49b8-b19e-58be9dfd7f4f
https://hobbii.no/affiliate/8070736f-2064-445d-903e-285fb45347fc
https://www.youtube.com/watch?v=-RUCuqITWAI


Hodet

Legg opp 8 m på p 3,5 med farge
A. Fordel  maskene på 4 strømpe-
pinne (2 m på hver pinne).  Se
video for t ips og tr icks -  Klik her

Økninger:
• 	 1 omg: str ik 1 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (16 m)
•	 2 omg: str ik 2 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (24 m)
•	 3 omg: str ik 3 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (32 m)
•	 4 omg: str ik 4 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (40 m)
•	 5 omg: str ik 5 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (48 m)
•	 6-13 omg: str ik ret t  (8 omg.)

Luk nu det l i l le hul  i  toppen ved
oppleggs kanten fra vrangsiden.

Fell inger:
• 	 14 omg: str ik 4 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (40 m)
•	 15 omg: str ik 3 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (32 m)
•	 16 omg: str ik 2 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (24 m)
•	 17 omg: str ik 1 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (16 m)
•	 18 omg: str ik 2 ms omg.ut (8 m)
•	 19 omg: str ik ret t  (1 omg.)

Ikke fel l  av -  kroppen str ikkes i
for lengelse af  hodet.

Krop

Str ik v idere s l ik :

Økninger:
• 	 20 omg: str ik 1 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (16 m)
•	 21-22 omg: str ik ret t  (2 omg.)
• 	 23 omg: str ik 2 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (24 m)

•	 24-25 omg: str ik ret t  (2 omg.)
• 	 26 omg: str ik 3 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (32 m)
•	 27-28 omg: str ik ret t  (2 omg.)
• 	 29 omg: str ik 4 m, øk 1 m -  g jenta 

omg. ut  (40 m)
•	 30-37 omg: str ik ret t  (8 omg.)

Fell inger:
• 	 38 omg: str ik 8 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (36 m)
•	 39-40: str ik ret t  (2 omg.)

Ikke fel l  av -  benene str ikkes i
for lengelse av kroppen.

Ben

Del nå kroppen i  to ved å set te
18 m på en tråd, og fordel  de
andre 18 m på 4 strømpepinder
(Fordel  dem ikke ved at  str ikke
dem, men bare f ly t te dem). Str ik
videre således:

Fell inger i  skrittet:
• 	 41 omg: str ik de første 2 m på 

omg. dreiet  ret t  sammen. Str ikk t i l 
de 2 s iste m på omg. og str ik dem 
ret  sammen (16 m)

•	 42-47 omg: str ik ret t  (6 omg.)

Ski f t  t i l  farge B og fortset t  d ine
fel l inger s l ik :
• 	 48-49 omg: str ik ret t  (2 omg.)
• 	 50 omg: str ik 2 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (12 m)
•	 51 omg: str ik ret t  (1 omg.)
• 	 52 omg: str ik 1 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (8 m)

Fel l  av ved å t rekke tråden ig jen-
nom maskene og heft  på innven-
dig s ide.

https://www.youtube.com/watch?v=i6pWU-hVT40


sett  nå de siste 18 m som du har
satt  av t i lbake på pinnene. Sett  så 
øyne på Rumle i  midten av hodet 
med 3 maskers mel lemrum (video - 
Klik her )

FIF:  Putt  evt .  l idt  bomul l  i  Rumles
hode og kropp, så du kan ane den
sentrale plasser ingen for øynene.
Når du har skrudd øynene fast ,
så ta bomul len ut  ig jen for at  set te
låsen på øynene. Fyld deret ter
Rumles hoved hel t  med bomul l  -
Vent med at  fy lde bomul l  i  kroppen.

Str ik nå ben to.

Fel l  av ben to ved at  t rekke gar-
net ig jennom maskene heft  på inn-
siden ved å t rekke benet ut  ved hul-
let  mel lom benene. Husk også å heft 
endene ved fargeski f t .

Putt  nå bomul l  i  kroppen gjen-
nom hul let  i  skr i t tet .  Hul let  sys
sammen med maske st ing.

Synes du Rumle virker buttet?
Strekk kroppen og pres bomul len
sammen. Så kommer Rumle i  facon.

Arme

Legg opp 12 m på p 3,5 med
farge A. Fordel  maskene på 4
strømpepinner (3 m på hver pinn).

• 	 1-20 omg: str ik ret t  (20 omg.)
• 	 21-22 omg: ski f t  t i l  farge B og 

str ik ret t  (2 omg. i  a l t )

Fell inger:
• 	 23 omg: str ik 1 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (8 m)

Fel l  av ved at  t række tråden
igjennom maskene. Heft  a l le

ender på vrangsiden ved, å snu
vrangen ut  på armen. Putt  l i t t
bomul l  i  f ra hul let  ved opplegg-
skanten. Bret t  deret ter  armen
f lat t  og sy sammen med st ing.

Str ik en arm mere.

Ører

Legg opp 20 m på p 3,5 med
farge A. Fordel  maskene på 4
strømpepinner (5 m på hver pinn).

• 	 1 omg: str ik ret t  (1 omg.) 

Fell inger:
• 	 2 omg: str ik 3 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (16 m)
•	 3 omg: str ik 2 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (12 m)
•	 4 omg: str ik 1 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (8 m)

Fel l  av ved at  t rekke tråden ig jen-
nom maskene. Heft  enden på vrang-
siden ved, å snu vrangen ut  på øret . 
Bret t  deret ter  øret  f lat t  og sy sam-
men med st ing. 

Str ik et  øre mere.

Snute

Legg opp 20 m på p 3,5 med
farge B. Fordel  maskene på 4
strømpepinner (5 m på hver pinn).

• 	 1 omg: str ik ret t  (1 omg.)

Fell inger:
• 	 2 omg: str ik 3 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (16 m)
•	 3 omg: str ik 2 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (12 m)
•	 4 omg: str ik 1 m, 2 ms -  g jenta 

omg. ut  (8 m)

https://www.youtube.com/watch?v=i6pWU-hVT40


Fel l  av ved å t rekke tråden ig jen-
nom maskene og heft  på innven-
dig s ide.

Hale

Legg opp 8 m op på p 3,5 med
farge A. Fordel  maskene på 4
strømpepinner (2 m på hver pinn).

• 	 1-8 omg: str ik ret t  (8 omg.)

Fel l  av ved at  t rekke tråden
igjennom maskene. Heft  enden
på vrangsiden ved, å snu vrangen
ut på halen. Bret t  deret ter  halen
f lat t  og sy sammen med st ing.

Montering

Se video for monter ing,  t ips og 
tr icks -  Klik her

Nå skal  arme, ører og hale sys på 
med tråden fra din oppleggs kant.
Før du begynner å sy,  så set t t  a l le 
delene på med nåle el ler  annet,
som kan holde delene fast  t i l  kropp 
og hode. Så er du sikker på, at
du ikke får sydd delene på skjevt .

Snuten skal  du være obs på at  strek-
ke l i t t  i  under monter ing.  Fyld bomul l 
i  når du kun har en l i ten åpning 
t i lbake. Sy deret ter  hel t  sammen og 
heft . 

Sy nese og munn på med en 
bomul lstråd i  fargen du l iker.  Nesen 
er laget ved at  sy mange st ing oppå 
hverandre hvor t råden fra nesen
og ned, er et  langt st ing.  Her anbe-
fales det,  at  du ser ovenstående
video for at  få sydd nese og munn 
sikkert  på.

Du er i  mål

Er du klar t i l  at  g ive s l ip? Vi  ved, at 
Bjørnen Rumle kan være l idt  svær at 
s l ippe, et ter  du har brukt  så mye t id 
sammen. Rumle er jo bare myk og 
kosel ig på al le måter.  Men jeg lover 
deg, at  Bjørnen Rumle vi l  tenne lys i 
øynene på den heldige eier,  og gjøre 
det arbeidet verd.

https://www.youtube.com/watch?v=-RUCuqITWAI



